L

Atelier "Massage assis".

"Le massage AMMA est un
enchainement de pressions,
étirements et percussions qui permet
de soulager les tensions, procure d la
fois  détente  profonde et
dynamisation. Il est doux, pratique
et contribue a une bonne circulation
de l'énergie."

Ne convient pas aux femmes enceintes ou aux personnes cardiaques ou
épileptiques.

Marie-Cécile ANTOINE vous donne RDV

le samedi 4 février 2023
a I'Herboristerie
le Paradoxe des Simples
63, montée des Alliéres — 38420 Revel.

Tarifs.
Adhérents annuels : Tarif libre.
Adhérents a la journée : 29€+1€

Inscription ici :
https://framadate.org/massagesassis040123
Places limitées. Durée 30 mn.

Pour nous contacter :

Tel : 06.78.73.95.39

Facebook : Le Paradoxe des Simples
https://le-paradoxe-des-simples.fr/
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